GRUPPENKURS
MEIN ZIEL: RAUCHFREI!

Gemeinsam leichter aufhdren
In 4 Sitzungen Schritt fir Schritt zum
Erfolg

28. Oktober - 04. November -
11. November - 02.Dezember -
19:00-20:30 Uhr

Kosten: 150.- fiir alle 4 Sitzungen
Anmeldung bis 20. Oktober 2025
026 425 54 10 /linfo@cipretfribourg.ch

cipret

Prévention du tabagisme
Tabakpravention

LIGUE PULMONAIRE FRIBOURGEOISE @

LUNGENLIGA FREIBURG




